
Организация  деятельности ШСК « Искра » 

2020 — 2021 учебный год 

  

Цель работы ШСК: 

 Организация и совершенствования спортивно – массовой работы в школе; 

 Развитие традиционных и наиболее популярных в регионе видов спорта, 

популяризация школьного спорта, повышение спортивного мастерства членов ШСК. 

Задачи: 

 Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья. 

 Участие в спортивных соревнованиях различного уровня. 

 Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни 

 Оказания содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд в 

создании необходимых условий для эффективной организации   тренировочного 

процесса. 

 Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения 

в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

 организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

№ Содержание деятельности  Дата 

проведения 

Ответственный  

1  Заседание Совет ШСК: 

 Распределение обязанностей между 

членами Совета ШСК 

 Составление и утверждение 

календарного плана физкультурно-

оздоровительных , спортивно-

массовых мероприятий на учебный 

год. 

  Организация   волонтерского 

движения по пропаганде здорового 

образа жизни. 

 Открытие новых спортивных секций.  

 

Сентябрь Совет ШСК 



2 Разработка  положений, сценариев для   

проведения спортивно – массовых,  

физкультурно-оздоровительных  

мероприятий 

В течение 

года 

Совет ШСК 

3 Заседание  Совета ШСК:  

Изучение нормативно-правовой 

документации, регламентирующей 

деятельность спортивных клубов. 

Октябрь Руководитель 

ШСК 

4 Всемирный  день баскетбола 

Первенство школы по баскетболу. 

13 октября Совет ШСК 

5 Развитие волонтерского движения по 

пропаганде здорового образа жизни. 

Проведение бесед и лекций  с 

использованием презентаций на темы: 

1-4 классы 

«Утренняя гимнастика школьника»,  

«Гигиена и здоровье  школьника»,  

5 -7 классы 

«Вредным привычкам – нет», 

«Слагаемые здорового образа жизни»,  

« Что такое ГТО? Для чего это нужно»  

9-10 классы 

Тренинг по теме: « Здоровый образ 

жизни» 

Ноябрь-

декабрь 

 

6 Организация и проведения спортивно – 

массовых мероприятий в рамках 

месячника, посвященного Дню 

защитника Отечества 

Январь-

февраль 

Совет ШСК 

7 Спортивный праздник «От успехов в 

школе к успехам в службе» 

Март Совет ШСК 

8 Всемирный день   здоровья             

« Мы готовы к ГТО» 

Апрель 
 

9 Всемирный день легкой атлетики 

«Легкоатлетическая эстафета» 

Май 
 

10 Спортивные мероприятия в рамках 

празднования Дня защиты детей  
  

11 Связь со школами города, в которых 

функционирует ШСК (Организация 

совместных спортивных  мероприятий). 

В течение 

года 
 Совет ШСК 



12 Подготовка школьной спортивной 

площадки. 

Май-июнь Совет ШСК 

13 Посещение занятий спортивных секций. В течение 

года 

Председатель 

ШСК  

14 Приобретение спортивного инвентаря. 

Приобретение призов, наградных 

материалов. 

В течение 

года 

Руководитель  

ШСК  

15 Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в 

качестве судей, участников и группы 

поддержки 

В течение 

года 

Совет ШСК 

16 Организация и проведения  

Спортивно-массовых мероприятий и 

праздников (согласно отдельному 

плану) 

В течение 

года 

Совет ШСК 

 


